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der Organismus des Rindes weder Para- noeh Heteroxanthin zu 
bilden scheint. In 60 1 eines h8chst concentrirten Kuhharnes 
(spee. Gew. 1040)konnte ich ebenso wenig eine Spur davon 
entdecken, wie in 4 kg frischer Rindernieren. Dass im Hunde- 
barn Heteroxanthin vorkommt, habe ieh schon fdiher mitgetheilt; 
dagegeri babe ich 7 kg Hundenieren auf Para-und Heteroxauthin 
vergeblich untersueht. 

Herrn Professor E. Sa lkowsk i ,  der die G~ite hatte, einen 
grossen Theil meiner mikroskopisehen Pr/iparate zu controliren, 
spreche ich ffir seine werthvolle Unterstfitzung meinen herzlieh- 
sten Dank aus. 

v 

XXYHI. 

Ueber den Einfluss yon S~uren un0 Alkalien 
auf die Alkaleseenz des mensehlichen Blutes 

und auf die Reaction des Harns. 
(Aus der Medic. Klinik in Bern.) 

Von Ao Freudberg .  

I. His to r i sehes  iiber Blu ta lka lescenz .  

Ueber die Alkalescenz des menschlichen Blares unter nor- 
malen und pathologischen Verh~i]tnissen war bis vor Kurzem 
wenig bekannt. Wit" haben fiberhaupt yon der Blut- und Ge- 
websalkalescenz nut sehr ungenaue Vorstellungen. Naeh sonsti- 
gen ehemischen Erfahrungen glauben wir, dass die Anwesenheit 
yon Alkalicarbonaten und Phosphaten aueh im thierischen Or- 
ganismus einen bestimmenden Einfluss auf die Intensit~t und 
den Ablauf gewisser chemiseher Prozesse, auf Oxydationen und 
Spaltungen habe. In der letzten Zeit ist die Frage iiber die 
Alkalescenz des Blutes vielfaeh erSrtert worden, jedoeh ohne ein 
sieheres ]~esultat zu liefern, wenigstens weiehen die Anschau- 
ungen der Autorenentsprechend den differiren den Resultaten ihrer 
Untersuehungen ziemlich yon einander ab. Indessen ist die Ent- 
scheidung dieser Frage sowohl in theoretischer, als in prakti- 
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scher Hinsioht yon bedeutendem Interesso. l)ass weitaus die 
meisten gSrperorgane und die wichtigsten KSrperfl{issigkeiten 
alkalisch reagiren, deutet darauf hin, dass wit die Alkalien als 
einen wichtigen Factor im vegetativen Leben der thierischen 
Organismen anzusehen haben. ])emnaeh liisst sich anch voraus- 
sehen, dass eine Entziehung eines Theiles tier Alkalien ans dem 
Blute von tiefgreifenden Ver/inderungen im 8toffumsatz und mit- 
telbar auch im Allgemeinbefinden des Thieres oder Menschen 
gefolgt sein miisse. Mit Rficksieht darauf~ dass man in vielen 
patholegischen Zustiinden die Alkalescenz des Blutes vermindert, 
in anderen vermehr{ fand, fragt es sich, ob man nicht auf das 
Blur durch Darreichung yon Alkalien, bezw. Siiuren so einwirken 
kann, dass man unter den erw'ahnten pathologischen Zustiinden 
yon den Alkalien und 8'~uren eine therapeutische Verwerthung 
ableiten kSnnte. 

Nach Cantani  sollen ja fiberhaupt die Veriinderungen der 
Alkaliffit des Blutes dutch Arzneimittel und Kost eine grosse 
Rolle in der Pathologie und Therapie spie]en. In der Vorrede 
zu seinem Buche ,8toffwcchse]krankheiten" sagt er Folgendes: 
,,In Wirklichkeit kann die Krankheit das Resnltat der anatomi- 
schen Vergnderungen der zelligen Elemente eines Gewebes sein, 
einer Veriinderung, die durch mehr oder weniger krankmachende 
Reize hervorgerufen wurde, ebenso kSnnte die Ursache abet auch 
chemischer Natur sein, denn die chemische Modification der dem 
Organismus nothwendigen Siifte wirkt sicherlich mehr oder weni- 
get stSrend auf gewisse Organe, ja auf den ganzen KSrper ein. 
Tausende yon Beispielen kSnnten hierffir gegeben werden, doch 
schon ein einziges wird geniigen: wenn wit dem Kranken Nar- 
cotica geben, wie handeln wir? Wir ver'andern nicht die 8tructur 
der Nerven, sondern wit wirken dm'ch die Veriinderung der che- 
mischen Zusammensetzung des Blutes modificirend auf die Function 
der Nerven ein. In der inneren Medicin handelt der Arzt fast 
stets a]s Chemiker, in der Chirurgie als Anatom. Unsere Siifte 
werden hauptsiichlich chemisch modificirt 1) dutch irgend eine 
krankhafte ErniihrungsstSrung und 2) dutch die Kost." 

Die glteren Arbeiten fiber die Alkalescenz des Blutes unter 
normalen und pathologischen Verhiiltnissen sind fo]gende: die 
krbeiten yon Miquel, Eylandt ,  Wilde,  Zuntz ,  Hoffmann,  
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G~thgens, Salkowski ,  Lassur and Walter. Die ncueren 
Arbeiten sind yon Canard~ Geppcrt~ Lepine, Manfredi~ 
Jaksch und Peipor. 

Miquel  ~) fund nach Sehwefels~urezuf(lhr beim ttunde die Alkalien im 
Harn vermehrt; er folgert, dass der Organismus, da "~on aussen keine Alka- 
lien zugeffihrt wurden, dieselben zur Neutralisation der S~ure hergegeben 
babe, demgem~ss das Blut alkali~rmer geworden sein mfisse. 

E y l a n d t  -~) stellte seine Versuche an Menschen an; er gelangte zu dem 
Resultate, dass durch die S~uren eine sehr geringe Alkalientziehung statt- 
find% so dass eiae irgend erhebliehe Aenderung des Verh~ltnisses zwischen 
S~uren und Basen im KSrper tiara'us nieht resultire. 

Auch die Versuehe yon W i l d e  3) wurden an Menschen angestellt, und 
er kam auch zu denselben Resultaten wie E y l a n d t ,  

Z un tz  ~) fand~ dass die Alkaleseenz des Blares ausserhalb der Ader sich 
sehon etwa innerhalb 2 Minuten ~ndert. 

Von Hof fmann  5) und G ~ t h g e n s  6) wurdeu Versuche gemaeht fiber 
den Einfluss der Minerals~uren auf die Alkalescenz des Blutes. Der erste 
ffitterte eine Taube mit Eidotter, welches eine s~urehaltlge Asehe lieferte; 
der letzte verabreichte ttunden verdfinnte Sehwefels~ure. Beide Forscher 
kamen zu dem Resultate, dass die S~uren nieht an die Basen des Blutes 
gebunden wfirden, sondern frei das alkalisebe Medium passi,'ten~ urn im Ham 
zur Ausseheidung zu gelangem 

S a t k o w s k i  7) maehte Versuche mit Kaninehen~ denen er SOag2 gab; 
er f~nd dabei, dass die Aeidit~t des Harns sehr wenig zunahm; in 2 Ffillen 
maehte er vollst~ndige tlarnana]yse und fand, dass die Basen des Hams fast 
ausreichten~ um die in sehr "r Menge ausgeschiedenen Siiuren 
zu s~ttigen, der KSrper also Alkali abgegeben hatte. Diese Versuehe 
beweisen~ dass die Mineralsi~uren, in den 5'Iagen yon Pflanzenfressern 
gebracht~ indem sie den KSrper durehIaufen~ demselben soviel Alkali ent- 
ziehen, als sie zur S~ttigung brauchen. Dieser hutor nimmt bei den Fleisch- 
fressern einen Regulationsmeehanismus an, weleher sie bis zu einem gewis- 
sen Grade ~on der Zusammensetzung der zugeffihrten Salze und S~uren 

1) Archly ffir Heilkunde 1851. S. 479. Ueber dieWirkung der Schwefels. 
auf d. thieriseh. Organism. 

e) De acidorum sumptorum vi in ~trihae acorem. Diss. Dorpat 1854. 
a) Disquisitiones quaedam de alealibus per urinam exeretis. Diss. Dorpat 

1855. 
~) Centralblatt f. reed. W. 1867. No. 51. S. 801. 
5) Citirt in P f l f i g e r ' s  Archly Bd. IX. S. 44. 1874. 1871. 
6) ~Iedie. Centralblatt 1872. S. 833. Zur Frage der Ausscheidung freier 

S~uren durch den Harm 
7) Dieses Archly 1873. No. 53. Ueber die]~Iiigliehkeit der Alkalientziehung 

beim lebcnden Thief. 
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uuabh~ngig mache; wS, re dleser nieht vorhanden~ so wfirde in der That die 
Zuffihrnng einer irgend erheblichen Quantit~t einer S~ure jedesmal eine 
ernstliche Gefahr ffir den Bestaud des Individuums herbeiffihren, Aus seinen 
Versuehen an Kaniuchen sehllesst S a l k o w s k i ,  dass die Pflanzenfresser diesen 
den Fleisehfressern eigenthfimlieben Regulationsmecbanismus nieht besitzen. 
Dieser Regulationsmeebanismus soll, ia einer vermehrten Ammoniakab- 
gabe bei S~urezufnhr bestehen. S a l k o w s k i  hat dutch Untersachung des 
tlarns Yon Kanincben gefunden, dass die Base: an welehe die S~ture im 
]3arn gebunden ist, nieht Ammoniak ist, so dass yon einer vermehrten km- 
moniakabgabe bei Kaninchen nieht die Rede sein kann. 

L a s s a r  1) stellte Versuche an Kaninchen, Katzen and Hunden an. Er 
sehliesst aus seinen Versucben Folgendes: ,,Die Versuche an zahlreichen 
Exemplaren erwiesen mit Sieherheit, dass bei versehiedenen Thierarten durch 
Einfiihrung einer verdfinnten MineralsRure (Sehwefels-~ure) in den Verdauungs- 
tractns die Alkaleseenz des Blutes herabgesetzt wird, der Organismus also 
Basen abgiebt zur Neutralisirung der aufgenommenen S~uren. Die Diffe- 
renzen in der Alkalescenz des Blutes erscheinen allerdings nicht bedeutend, 
allein es ist dabei in Betracht zu ziehen, dass die Abgabe von Alkali sich 
dabei nieht auf  das Blut beschdi, nkt, sondern nat(irlieh atIe plasmatisehen 
Flfissigkeiten in gleieher Weise an derselben participiren. Auf der anderen 
Seite abet l~,sst sich auch nicht verkennen~ dass der Orgauismus das freie 
Alkali mit grosser Energie festhKlt und die Salzbildung aus zugeffihrter S~inre 
und vorhandenem Alkali offenbar aucb noch anderen, als den physikaliseh- 
ehemiseben Gesetzen folgt. Besonders gilt das "~on den Versuehen an Hun- 
den und Katzen. Hier h~,tte die eingeffihrte Quantit~it S~ure, wenn in der That 
alle S~ure resorbirt und als Sa]z ausgeschieden w~re, bingereicht, um das 
ganze Thier ,,sauer" zu machen. Es kann somit kaum bezweifelt werden, 
dass der Organismus gewisse Reg'ulationsmecbanismen besitzt, um das Gleich- 
gewicht zwischen S~ure und Base naeh ]~ISglichkeit zu erhalten." 

W a l t e r  ~) hat geflmden, dass Salzs~ure beim t t u n d e  eine vermehrte 
Ammoniakausscheidung im Ham bewirke und dass sich dabei die Alkalescenz 
des Blutes n i c b t  wesentlich ~,ndert; er fand dann aucb, dass die Alkalescenz 
des Blutes yon K a n i n c h e n  sich bei S~,urezufuhr 5ndert. W a l t e r ' s  Ver- 
suche haben aueh gezeigt, dass die S~uerung des Blutes yon entsprechenden 
StSrungen des Centralnervensystems begleitet ist, die sich in einem coma- 
tSsen Zustande und in L~hmuug der Centren von Athmung und Kreislauf 
~,ussern. 

Von L dpine  3) wurden Untersuchungen fiber die Alkalescenz des mensch- 
lichen Blutes unter normalen und patholegischen VerhSltnissen angestellt. 
Er fand eine Herabsetzung der Alkaleseenz helm chronischen Gelenk- 

0 P f l f i g e r ' s  Arehiv 1874. Bd. IX. S. 44. Zar Alkaleseenz des Blutes. 
~') Archly ffir experim. Pathologle u. Pharmakologie. Bd. 7. S. 148. Unter- 

suchungen fiber die Wirkung der S~uren auf den thierischen Organismus. 
s) Gaz. toddle, de Paris. 1878. 
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rheumatismus, in allen F~llen yon Ani~mie und Kachexie. Bei Dia- 
betes mell., bei Mataria, bei Magencarcinom, wfihrend der Verdauung, wie 
nach Einffihrung yon kohlensauren Salzen erfolgte eine Zunahme der Alka- 
leseenz des Blutes. 

G e p p e r t  ~) kam dutch seine Untersuchungen zu dem Resultate, dass im 
Fieber ein Sinken tier durehschnittlichen Gewebsalkalescenz stattfindet. 

Meyer ~) citirt die oben erw~hnten Versuehe yon W a l t e r  und schllesst 
aus denselben Folgendes: ,,Es liegt auf der ttand, dass bei Vergiftungen 
und auch anderen Zustftnden, in welchen eine erhebliche Alkaleseenzabnahme 
des Blutes stattfindet, ebenfalls eine L{ihmung' des Centralnervensystems die 
Folge sein kann, und dass vietleicht in schwerea Pgllen der Art sich durch 
Einffihrung yon Alkalien eine g/instige Wirkung erzielea liisst. Boi einlgcn 
frfiher yon Dr. B u r c k h a r d t  3) aus  Basel begonnenen Versuehen schien in 
der That die Injection Yon SodalSsung in die Vene von Kaninehen, die his 
zur beginnenden LS~hmung tetanisirt odor mit Strychnin 4) waren vergiftet 
worden, einen belebenden Einfluss auf die Reizbarkeit des Gefiissnervencen- 
trums hervorbringen. Naehdem G e p p e r t  (vergl. oben) n, achgewiesen hat, 
dass auch in hohem Fieber ungof:,ihr proportional mit dem Stcigen der 
Temperatur die Blutalkalescenz abnimmt, wird man hierin vielleieht aueh 
einen Grund ffir gelegentlieh bei hohem Fieber eintretendes Coma und Herz- 
lSohmung sehen und dementsprechend im Gegensatz zu der fibliehen Anwen- 
dung yon Mineralsiiuren es mit der Da~reichung yon alkalischen Getr~nken 
versuehen." 

Manf red i  a) land, dass bei Cholera die Alkalit~t des Blutes rasch ab- 
nimmt und noeh vet dem Tode sogar in Aciditgt fibergeht. 

J a k s c h  6) hat auch Untersuchungen fiber die Alkaleseenz des Blutes 
unter pathologischen Verhiiltnissen gemacht und land eine Verminderung 
der AIkalescenz bei Uriimie und im Fieber. In Folge tines gesteigerten 
Eiweisszerfalls findet hier eiae vermehrte SS~ureproduetion statt, welche den 
Geweben Alkali entzieht. 

Nach P e i p e r  7) sell bei WSchnerinnen die Alkalescenz des Blutes ver- 
mindert sein, ebenso bei starker Muskelanstrengung, bei Strychninkriimpfen. 
Ebenso soll m~eh diesem Autor bei Chlorose keine Verminderung der Alka- 
lescenz vorhanden sein~ er hat sogar Vermehrung derselben in einigen 

~) Zeitsehrift fiir klin. Mediein. 1881. S. 375. Die Gase des arteriellen 
Blutes im Fieber yon Gepper t .  

~) Archly ffir experiment. Pathol. und Pharmakol. Bd. 17. S. 304. Studien 
fiber d. Alkalesc. des Blutes. 

3) Citi~t im Archly ffir exper. Pathol. und Pharmakol. Bd. 17. S. 317. 
~) Bei Strvehnlnvergiftung verminderte hlkalescenz des Blutes, nach 

Pe iper .  Dieses Archiv Bd. 116. S. 337. 
5) Centralblatt ffir d. reed. Wissenschaft. 1884. S. 785. 
G) Zeitsehrift ffit: klin. Medic. 1888. 
7) Dieses Arehiv. 1889. Bd. 116. S. 337. 
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F~llen beobachtet. Bei Erbreehen tritt eine Vermebrung der hlkalescenz 
ein in Folge tier Verarmung des Blutes an Siiuren. 

Die Ergebnisse aller oben erwiihnten Versuehe kann man 
dahin zusammenfassen, dass die meisten Autoren bei den Car- 
nivoren (Hund, Katze) keine oder nut geringe Ver~nderun- 
gen der Alkaleseenz des Blutes dureh S5,urezufuhr fanden, 
wi~hrend bei den Herbivoren (Kaninchen) fast alle eine Ver- 
minderung naeh der Siiurezufuhr eonstatirten. Fast a]le oben 
erw'Jihnten Versuehe wurden an Thieren angestellt, so dass ffir 
das Verhalten des menschlichen Organismus noeh keine ent- 
scheidenden Verstlchsreihen vorliegen. Was den Menschen be- 
trifft, so spricht S a l k o w s k i  ~) folgende Vermuthung aus: ,,Bei der 
Stellung des Mensehen zwisehen Carnivoren und tlerbivoren ]~isst 
sich a priori vermuthen, dass bei ihm aueh eine Abgabe fixer 
Alkalien stattfinden wird." 

II. A u f g a b e  der v o r l i e g e n d e n  Arbei t .  

Wie sich die Alkalescenz des Blutes bei S~ure- und Alkali- 
zufuhr beim Menschen verh'Xlt, zu entscheiden~ war eben die Auf- 
gabe, die ich auf Anregung and unter Leitung des Herrn Prof. 
Sahl i  zu 15sen versuchte. 

Zuerst habe ich bei einer Reihe von Patienten die Alka- 
lescenz des Blutes bestimmt; das diente auch dazu, um reich in 
der Methode einzuiiben. Ich land dabei, wie aus der Tabelle 
ersichtlieh ist, die klkaleseenz herabgesetzt in einem Fall yon 
Chlorose, bei perniciSser A~liimie und bei 7Nephritis mit starker 
Angmie. 

IIL Methode.  

Die Methode, die zur Untersuchung verwendet wurde, stammt 
von J a k s c h ,  otwas modifieirt durch Herrn Prof. Sahli .  Die 
urspriingliche Methode yon J a k s e h  ~) ist folgende: In einem 
Liter Wasser werden 7,5 g Weinsiiure gelSst, alas entspricht einer 
~o~-NormallSsung von Weins/iure. Durch Verdiinnung dieser LS- 
sung erh~ilt man i~v--T~o--Normall6sungen. Man braucht 18 
F1/issigkeiten von verschiedenem S~uregehalt~ und zwar: 

1) Ve)'gl. oben. 
2) Klinische Diagnostik yon Jakscb. 
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I enth':ilt in l c c m  0,9  ccm T } ~ - N o r m a l w e i n s .  u. 0,1 ccm 

[ [  - 1 - 0 ,8  ~ - - 0 , 2  

III - i 0 ,7  ~ - - 0 ,3  

u. s . w .  u . s . w ,  u . s . w .  

IX enth~lt  in l c c m  0,1 ccm ~ - v - N o r m a l w e i n s .  u. 0 ,9  ccm 

X V I I I  - 1 0,1 1 0 ,9  
- T - f f W W  - 

g~ 

Die Versuche wurden so angestellt: In je Bin Uhrschiilchen 
wurde mittelst Pipetten, die bis auf 0,1ccm graduirt sind, die 
entsprechende Menge S'XurelSsung and concentrirte LSsung yon 
schwefelsaurem Natron gebracht; dann eine Reihe schmaler Strei- 
fen rothen und blauen Lakmuspapiers vorbereitet. Das Blut 
wird mittelst blutiger SchrSpfkSpfe meist der Rfickenhaut der 
Kranken entnommen und, bevor es gerann, zu je lccm der 
oben beschriebenen Fliissigkeiten 0,1 ccm Blutes gebraeht; jede 
Probe wird sofort gut gemischt und die Reaction rnit Lakmus- 
papier beobachtet. Man sieht~ in welcher der Proben die Reaction 
neutral ist; die betreffende Probe dient also als Maass, wie viel 
S/iure 0,1 ccm des untersuchten Blutes zur Neutralisation braucht. 
Diese Methode ist also eine modificirte Titration. 

Auch wit bestimmten die Alkaleseenz des Blares dutch Ti- 
triren mit Weins&ure. Das Blut wurde aus der Fingerspitze 
mittelst des yon Francke  1) angegebenen kleinen Schn~ppers 
gewonnen; ein Tropfen Blut (0,05 ccm) genfigte fiir jede Probe. 
Dieses Verfahren hat gewisse Vortheile vor dem Verfahren yon 
Jaksch ,  welcher das Blur mittelst SehrSpfkSpfe gewann, denn 
1) muss ein SchrSpfkopf wenigstens einige Minuten liegen 
und w:~ihrend dieser Zeit kann sich schon die Alkalescenz des 
Blutes vermindern; Zuntz  ~) hat ja gefunden, dass die Alka- 
lescenz des Blutes ausserhalb der Ader sich schon in etwa 2 Mi- 
nuten ~ndert; 2) ist es nicht gut mgglieh, den Patienten, wie es 
ffr unsere Versuche n5thig war, jeden Tag oder jeden 2. Tag w~h- 
rend einiger Wochen SehrSpfkSpfe zu setzen; 3) schien uns die 
Gerlnnung des Blares im SchrSpfkopf w:~ihrend des l~ngerea Lie- 
gens desselben eine Schwierigkeit ffir die Anwendung yon SchrSpf- 
kSpfen zu sein. 

~) D. reed. Wochenschrift. I8S9. S. 27. Das Instrument wird yon Kalsch 
in M~inehen fabricirt. 

s) Vergl. oben. 
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Anstatt 18 Fliissigkeiten haben wir 27 vorbereitet, yon ~ - ,  
und ~o~-LSsung Normalweins/~ure, weil im Anfang der 

Arbeit die T~-~--Lasung nicht ffir alle F/~lle sauer genug zu 
sein schien. 

Der Patient wurde vermittelst des oben angefiihrten Schn@- 
pers in die Fingerspitze gestochen, dann mittelst einer bis auf 
0,05 ccm genau graduirten Pipette aus dem hervorquellenden 
Blutstropfen mehrmals 0,05 ccm Blur, bevor es noch gerann, ent- 
nommen und in je ein Uhrschi!chen, welches 0,5ccm tier oben 
beschriebenen Fl/issigkeiten enthielt, gebracht; jede Probe wurde 
sofort gut gemischt und dann wurde mittelst eines Glasstabes 
ein Tropfen der Mischung auf Lakmuspapier gebracht; gleich 
darauf warde mi~ neutralem Filtrirpapier der Tropfen abgehoben, 
um den Blutfarbstoff zu entziehen, damit die Endreaction auf 
dem durch Plasma imbibirten Papier deutlich hervortrete. 

l)ieses Verfahren hat sich nach wiederholten Versuchen als 
das einzig praktische ergeben, da, wenn das Blur nieht sofort 
vom Lakmuspapier weggesaugt wird, sich ffir die Beurtheilung 
der Nfiance des Flecks der Blutfarbstoff sehr stSrend geltend 
maeht eine Schwierigkeit, auf welche auff/illiger Weise Jaksch  
nicht hinweist, obschon sic in erster Linie gegen alle Titrir- 
methoden des Blutes geltend zu machen ist. 

Diejenige Probe, welche das blaue Lakmuspapier eben nicht 
mehr rSthete, war neutral und ihr S~iuregehalt war daher das 
Maass fiir die Alkalitiit von 0,05 ecm des untersuchten Blutes. 
Die f~r 0,05 ecru gefundenen Zahlenwerthe wurden auf 100 ccm 
Blut berechnet, und die Alkalescenz des Blutes ausgedrfickt dutch 
die der verbrauchten Menge Weins//ure entsprechende Menge 
Natriumhydroxyd. Jaksch  bestimmt den Punkt der Neutrali- 
sation nicht nur mit blauem, sondern zur Controle auch mit 
rotllem Lakmuspapier. Wir haben dies auch versucht, es ge- 
lang uns abet nicht, weil die Blutmischung, ganz abgesehen yon 
ihrer Reaction auf dem rothen Lakmuspapier, das uns zur Dis- 
position stand, (wohl in Folge des S/iuregehaltes tier rothen Lak- 
musfarbe) stets und trotz des Abtupfens mit Filtrirpapier einen 
schmutzig griinlichen Fleck gab, tier die Beurtheilung der Re- 
action unmSglieh oder wenigstens sehr unsieher machte. Um 
ohne die eontrole mit rothem Lakmuspapier gleichwohl den 
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Neutralisationspunkt genau zu treffen, wurden in absteigender 
Reihenfolge immer schw~cher saure LSsungen dem Blute zuge- 
setzt, und wenu man die Neutralisation erreicht zu haben glaubte, 
so wurde noch eine Probe mit der niiehst sehwgcheren sauren 
LSsung gemacht, um zu beobaehten, ob dabei noeh eine weitere 
Ver~inderung der Niianee eintrat oder nicht. 

Es braueht nieht gesagt zu werden, dass man, um sichere 
Resultate zu erhalten, ein absolut zuverls empflndliches 
und neutrales Lakmuspapier haben muss. Das k~ufliehe ent- 
spricht diesen Anforderungen nieht, um so weniger, als es ja 
aus Filtrirpapier hergestellt wird und sich deshalb mit dem Blut- 
farbstoff sofort imbibirt. Wit benutzten aus diesem Grunde zur 
Herstellung des Lakmuspapiers ungeleimtes Druekpapier, start 
Filtrirpapier. Dasselbe hatte neben dem Vorzuge, den Blutfarb- 
stoff nicht in sieh aufzunehmen, noch die andere niitzliehe Eigen- 
schaft, dass die Lakmusfarbe demselben in sehr dtinnen ober- 
fliiehliehen Schiehten aufgetragen werden konnte, was natfirlieh 
elne bedeutend grgssere Empfindliehkeit bedingt, als sie einem 
durchgef~rbten Papiere zukommt. Selbstverst~ndlieh daft auch 
die F~rbung nieht sehr intensiv sein, um das Papier nicht un- 
empfindlich zu maehen. 

Wit stellen dieses Lakmuapapier in folgender Weise her: 
50,0 k~iufliches Lakmus und 300,0 Aqua destil. 

wurden bei Zimmertemperatur bis zur intensiven F~irbung 
zwei Tage lang digerirt. (Bei manehen Lakmussorten muss 
dutch eoneentrirten Alkohol vorher ein indifferenter Farbstoff 
ausgezogen und entfernt werden.) Dann wird abfiltrirt, das Fil- 
trat mit einem Tropfen Sehwefels~ure sauer gemaeht bis zur 
deutlich rothen F~rbung; dann Barytwasser zugesetzt bis zur 
deutlieh alkalischen Reaction, d.h. bis die LSsung wieder rein 
blau ist. Dureh eingeleitete Kohlensiiure wird das iibersehfissige 
Baryt ausgef~llt; dabei nimmt die LSsung wieder eine vielett- 
rothe F~irbung an. Nun wird auf dem Wasserbad dutch Koehen 
die Kohlens~iure veljagt und das Ganze filtrirt. Diese LSsung 
wird auf das ungeleimte Papier vermittelst hydrophiler Watte 
eder mit grossem Pinsel aufgetragen. 

Beret wir unsere Resultate mittheilen, m/issen wit sagen, 
inwiefern die dargestellte Methode zuverlgssige Ergebnisse giebt. 
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Alle diese auf Titrirung beruhende Methoden sind von mehreren 
Seiten angefochten worden, besonders von Meyer~). Es soil 
zun~chst sehr schwer sein, die Endreacti0n richtig zu bestimmen, 
indem dieselbe durch die Farbe des Blutes und die frei wer= 
deride Kohlens/iure wesentlieh gest5rt wird; ausserdem macht 
Meyer noeh den weiteren Einwand gegen die Titrirmethoden 
des Blutes, dass nicht alle KSrper, die Lakmus b]~uen oder 
rSthen, als Basen, bezw. S~uren aufgefasst werden dfirfen, uud 
dass es auch Basen und S/iuren gebe, auf welche Lakmus gar 
nicbt reagirt. 

Hiergegen ist Folgendes zu sagen: 
Die stSrende Einwirkung des Blutfarbstoffs wurde in der 

von uns angewendeten Methode dadurch fiberwunden, dass die= 
ses aus ungeleimtem Papier hergeste]lte Lakmuspapier den Blut- 
farbstoff nieht festhielt, so dass wir ihn sehr vollst/indig mit 
Filtrirpapier abheben konnteu. 

In Betreft der angebliehen St5rm~g der Reaction dureh die 
in dem Blur gelSste CO~ ist Folgendes zu erwidern: allerdings 
haben coneentrirte LSsungen yon CO~ auf Lakmus einen leieht 
rSthenden Eiufluss; derselbe ist aber ira Gegensatz zum Verhdl- 
teI~ anderer Indicatoreu, wie z. B. des Phenolphtbaleins sebr 
unbedeutend und kann ffir sehr verdtinnte CO~-LSsungeu ver- 
nachl~issigt werden. Die Einw~nde wegen der CO~ mSgen gfiltig 
sein, wenn man mit Phenolphthalein oder anderen Indicatoren 
titrirt, sie gelten aber nieht bei der Anwendung von Lakmus 
auf F1/issigkeiten mit geringem CO~-Gehalt. 

[n Betreff des dritten Einwandes, dass die Lakmusreaetion 
kein sicheres Maass f/Jr die im chemisehen Sinne, d. h. in Bezie- 
hung auf die Affinit/~ten saure oder alkalische Beschaffenheit einer 
Fl~issigkeit sei, da nicht alle Basen, bezw. S~uren auf Lakmus 
reagiren und umgekehrt nicht alle auf Lakmus reagirende 
Substanzen Basen, bezw. S/~uren seien, ist zu entgegnen, class 
dieser Einwand ffir unsere Untersuchung wohl nicht in Betracht 
kemmen kann, da wir nur relative Werthe f~ir die Beeinflassung 
der Lakmusreaction des Blutes, und zwar ffir die Beeinflussung 
derselben durch solehe Substanzen finden wollten, welehe note- 
rich auf Lakmus reagiren. 

i) Arch.  f. exp, Pa th .  Bd. 17. S. 304. 

Archly f. pathol..4.nat. Bd. 125. Hf*. 3, 37 
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Auch in Betreff der anderen Einwiinde ist  darauf  hinzuwei- 
sen, class selbst  dann, wenn wirklich die gertigten Fehlerquellen 

exis t i r ten,  sic gleichwohl fiir unsere Untersuchung keine grosse 

Bedeutung hubert kSnnen, d a e s  sich imrner nut  urn Best immung 

relat iver  6rSssen bei wiederholten Untersuchungen handel t ,  fSr 

welche die Fehlerquel len sich stets in gleichem Sinne geltend 

maehen werden. 

Unsere Methode ist  jedenfal ls ,  abgesehen yon den erw/~hn- 

ten Fehlerquel len,  di% wie wir gezeigt zu haben glauben,  fiir 

uns nicht  in Betracht  kommen, ziemlieh genau, da sich die Ti- 
tr ir lSsungen yon einander  schon dutch ziemlich geringe S/~ure- 

mengen unterscheiden,  nehmlich um 0,1 cem ~-~-, -~o-" und y~-~-- 

Normalnatronlauge.  
Wenn es auffallen sollte,  dass wit  zu unseren Best immun- 

gen nieht  die gegenw~rtig beliebte Methode der Alkalit ' / / tsbestim- 

mung des Blutes mi t te l s t  CO~-Bestimmungen angewendet  haben, 

so l iegt dies einerseits daran ,  dass auch diese Methode nicht  

unanfeehtbar,  j a  dass sic selbst  anfechtbarer als die unsrige i s t ' ) ,  

anderersei ts  daran ,  dass wir den Einw~inden gegen die Titr ir-  

methode fiir unsere speeiellen Zweeke kein Gewieht beilegen 

1) u ;Y. Kraus ,  Ueber die Alkalescenz des Blutes und ihre Aende- 
rung dutch Zerfall der rothen BlutkSrperchen. Arch. f. exp. Path. u. 
Pharmakol. 1889. Bd. 27. S. 192, Namentlieh ergiebt sich die absolute 
Unzuverli~ssigkeit tier Sehlfisse, welche man aus dem CO~-Gehalt des 
Blutes auf die Alkalitiit desselben zu ziehen pflegt, aus den Arbeiten 
~on C h r i s t i a n  Bohn fiber die Verbindung des g~moglobins mit 
Kohlensiiure (Festschrift f~r (.L Ludwig" 1887) und Sophus  Torup.  
Ueber die Kohlens~ure-~,rerbindungen des Blutes mit besonderer P~/iek- 
sicht auf die Verbindung des H~moglobins mit Kohlensiiure. Kopen- 
hagen 1587. Es liegen uns yon diesen Arbeiten nut die Referate des 
Naly 'sehen Jahresberichtes yore Jahre 1888 vor; aus denen sich er- 
gicbt, dass ein ganz wesentlicher Theil der Blutkohlens~ure in einer 
yon tier Alkalit~t vollkommen unabh~ngigen Bindung" mit HS=moglobin 
sich befindet. Torup fund, dass yon der im Laufe yon l Stunde per 
l kg Hund ausgeathmeten Kohlensi~ure, im Ganzen gegen 710 eem~ 
etwa 57,5 ecru yon der eiufach absorbirten, etwa 150 cem ~'ou der im 
Serum gebundenen, etwa 2O0 ccm yon den Globulinalkali-Verbindungen 
der BlutkSrpercheu und etwa 300 ccm yon der yore H~moglobin ge- 
bundenen Kohlenshure herrfihren. Unter dieseu Verh~ltnissen ist durch- 
aus nicht abzusehen, wie Kohlens~urebestimmungen des Blutes Rfick- 
schtfiSSe auf die Alkaleseenz desselben gestatten. 
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kbnnen, und dass endlieh li~ngere Zeit hindurch tgglich wieder- 
holte Kohlens~urebestimmungcn des Blutes beim Menschen ein 
fach nicht ausffihrbar sind. 

Nach diesen Auseinandersetzungen fiber die Methode der 
Bestimmung der Blutalkalitiit theile ieh im Folgenden die mit- 
telst derselben gefundenen Resultate fiber die Beeinflussung der 
Blutalkalitgt dutch Zufuhr von S/~uren und Alkalien mit. Es 
wurde geprfift der Einfluss von Salzs~iure, Milchs~iure, Weins~iure 
und Natr. bicarb. Alle diese Substanzen wurden in variirten 
Dosen immer innerlicb, nie subcutan gegeben. 

Parallel mit den Versuchen fiber die Beeinfiussung der Blut- 
reation dureh jene Substanzen untersuchten wir auch das jewei- 
lige Verhalten der Harnaciditgt. Obschon fiber die Beeinflussung 
der Harnreaction dutch eingeffihrte saure oder alkalische Sub- 
stanzen eine Anzahl von Angaben existiren, welche jeweilen in 
der Therapie und Prophylaxe yon Leiden der Harnorgane (Ka- 
tarrhe, Steine u. s. w.) benutz~ werden, so sehien es doch wfin- 
schenswerth, diese Versuche fortzusetzen, da offenbar die MSg- 
lichkeit vorhanden ist, dass die versehiedenen Siiuren and A1- 
kalien den Urin verschieden beeinfiussen, und hierauf bisher 
wenig Rficksicht genommen wurde. Und doch ist die Frag e yon 
grosset praktischer Bedeutung. Ausserdem hubert wit diese 
Untersuchungen fiber die Reaction des IIarns auch deshalb an- 
gestellt, well wir annahmen, dass sie uns das Verstiindniss der 
Blutbefunde erleichtern werden, da sie direct Aufschluss geben 
fiber die Ansseheidung der eingeffihrten Substanz. 

Die Acidit/it, bezw. Alkalit/~t des ttarns wurde durch Titri- 
ren mit Normalnatronlauge, bezw. mit NormallSsung yon Oxal- 
s/ture bestimmt. Um den Neutralisationspunkt zu erkennen, 
wurde Lakmuspapier gebraucht; nach wiederholten Versuchen 
schien mir das letztere viel genauere Resultate zu geben, als 
andere Indicatoren, z. B. Phenolphthalein. 

Gegen diese Methode sind zwar wiederum einige Einw/inde i) 
gemacht worden. Es sell zung~ehst der Lakmus den Nachtheil 
haben, dass tier Uebergang yon Roth in Blau, bezw. umgekehrt 
nicht plStzlich, sondern in einer Reihe yon Zwisehennfianeen 

1) S a l k o w s k i  und L e u b e ,  Die Lehre veto l t a r n .  
37 .I 
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erfolgt. Ausserdem sell die Genauigkeit dieses Verfahrens be- 
eintr~chtigt werden durch das eigenthfimliehe Verhalten der 
phosphorsauren Salze zu Lakmus. Eine LSsung yon saurem 
phosphorsaurem Natron reagirt sauer, eine solche yon neutralem 
phosphorsaurem iNatron alkalisch, ein Gemisch yon beiden zeigt 
aber sog. amphotere Reaction, d. h. es f~rbt rothes Lakmus- 
papier sehwach blau, blaues schwach roth. L~sst man nun in 
eine LSsung, welche saures phosphorsaures Natron enthSlt, wie 
der Hera, Alkali einfliessen, so bildet sieh zuerst ein Gemisch 
von saurem und neutralem Salz, welches keine ausgepdigte Re- 
action hat; die Erkennung der Endreaction wird dadurch also 
einigermaasscn unsicher. Diese Einw~inde kommen jedoch in 
unserem Falle nleht in Betracht, well es sieh bier hanpts~chlieh 
um Bestimmung relativer GrSssen handelt. 

IV. Resn l t a t e  in Tabel lenform.  

Ich theile im Folgenden in Tabellenform die Resultate, die 
ich vor und naeh der Darreichung yon S~uren und Alkalien ge- 
funden habe, mit. An die Spitze der sich auf diese Versuche 
beziehenden Tabellen 1--17 stel]e ich eine tabellarische Ueber- 
sicht fiber den Situregehalt, bezw. fiber das Alkaliiiquivalent der 
zur Titrirung verwendeten Weins~iuregcmische I--XXVII, ferner 
eine Tabelle fiber Alkalibestimmungen des Blutes bei gesunden 
und kranken Menschen, die ieh zum Zwecke der Ausprobirung 
und Einfibung der Methode zungchst ausgeffihrt habe, und end- 
lich eine Uebersicht des Gehatts der, versohiedenen Bereehnun- 
gen zu Grunde gelegten Normall5sungen. 

Es enth/ilt in t ecru 
L 6 s u n g I  O~9 ccm ~ s  Normalweins. und 0,t ccm cone, LSs. yon Na~SQ. 

II 0~8 0,2 
- I I I  Off 0 , 3  

u. s .w.  u . s . w .  
IX 0,1 0,9 
X 0,9 ccm ~ s  Normalweins. u. 0,1 
XI 0,8 0,2 

II. 8. W, U.S. W, 

XIV 0,5 0,5 
X V I I I  0,1 0,9 
X I X  0,9 ccm s e x y  Normalweins. n. 0, l  
XX 0,8 0,2 

l:l. ~. W. tl. S. W. 
- X X I V  0,4 0,6 
- X X V I I  O, I 0,9 
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Die S~ure yon 1 ccm der 
LSsung I 

I I  
I I [  
IX  

- X 

XI  
XIV 
X V I I I  
XIX 
XX 
XX]iV 
X X V I I  

entspricht folglich 0,9 ecru ~v Normalnatronlaugo. 
0,8 
0:7 u .S.w.  
0,I 
0,9 ecru ~ot-~ - Normalnatronlauge. 
0,8 u . s . w .  
0,5 
0:l 
0,9 ccm w~-ov~ Normalnatronlauge. 
0~8 u . s . w .  
0,4 
0,t 

Datum. 

2. Ja i l  
6. 
4. 
7. 
2. 

10. 
4. 
5. 

27. 
28. 

6.Febr, 
13. 
24. Jam 

8.Febr, 
2S. Jan. 

7.Febr. 
14, Jan. 
17. - 
29. - 

8.Febr. 
25. Jan. 

6. Febr. 
4. M~rz 
7. 

11. Jan. 
6. 

31. 
8. Febr. 
4. Jan. 
5. 
3.Febr. 

I0. 
11. 
14. 

4 

3 Nm 
12 Vm 
3Nm 

12 Vm 
4 Nm 
3 - 

2 �89  - 

12 Vm 
12 - 
12 - 
4 Nm 

I2 Vm 
3�89 Nm 

3 - 
4 - 
2 - 
2 - 
2 - 
2 - 

12, Vm 
3 Nm. 
2 - 

- 

12 Vm. 
12 - 
12 - 
3 Nm. 

I2 Vm. 
12 - 
4 Nm. 
2 - 

12 Vm. 
2 Nm. 

Name. Diagnose. 

Neutralisation 
von 0,05 eem 
Blur bei Ge- 

misch : 

15  

12 �84 

16 
I 

34i 

20l 

66l 

621 

65l 

621 

66] 

I 

2ol 

tgl 

~[ 

sol 

271 

! 

s3 

77 

121 

97 

11G 

89 

121 

86 

102 

143 

tlO iii] 

Kocher 

Gfittinger 

Hugi 

Widmer 

Thim-wachter 

Aubry 

Nobs 

Hfigli 

Wenger 

Monier 

8cheidegger 

Schild 

Meier 

Streieh 

Fiscber 

Bachmann 

Wymann 

Chorea 

Chorea(Patientin be- 
kommt Pil. Blandl) 

C b 1 o r o s e (Patienti~ 
bekommt Pil. Blandi 

Chlorose (Pil. Btandi 

hn~mie 

PernieiSse h niimie 

Magenearcinom 

Magencareinom (Pa- 
tient bek. Morphium) 
Magencarcinom (Pat. 
bek. 40 Tropfen HC1 
dil. l0 pCt. tiiglich) 

Hirntumor 

ttirnlues (Patient be- 
kommt Tinct. amar.) 

tlirnlues 

Phthisis pulmon. 

XI I [  = 0 , 6  T ~  
XIV---~0,5 ,~ 

XIV "i 
XIV 
XIII----~0,6 "~ 
XIII 
XV 
XV 
XlV 
XIV 
XIV 
XIV 
XIu 
XIV 
XV 
XV =0,4 ~v 
XIII 
XIII 
XIII 
XIV 
XIII 
XV 
KV 
KV 

XIV 
XIV 
XIV 
XIV 
XIV 
XIV 
XIV 
XI I I  
XI  

Normallauge zur 
N eutralisat, yon 
100 ccm BIut iu 

CCm 9.usg~- 
driickG auf ~]~:~ 
des KSrperge- 

wichtes berechn. 

240mgNaOtt 
200 
20O 
200 
240 
240 
1G0 
160 
200 
200 
200 
20O 
2O0 
200 
180 
160 
24O 
24O 
24O 
200 
240 
160 
160 
i60 

200 
200 
-'200 
200 
200 
20O 
200 
2OO 
24O 
320 
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[ 
Name. Diagnose. 

Neutralisation 
yon 0,05 ecru 
Blut bei Ge- 

miseh : 

Alkalescenz 
yon I00 ecru 
Blut in mg 

Na0t tausge-  
drfickt. 

4 ,  J a n ,  

14. 
24. 

6.Febr. 
8. 

1 0 ,  - 

2 8 .  J a n .  

6.Febr. 
3. 

I0. 
31.Jan.  

6.Pebr. 
3. 

10. 
23. Jan. 

7.Febr. 
5. 
8. 

28. Jan.  
8.Febr. 
5. 
8. 

23. Jan.  
3.Febr. 
3. Jan.  

14. 
3. 

10. 
21. Mgrz 
22. 

3. Jan. 
14. 
26. 

3.Pebr. 
3. 
4, 

13. M~rz 
14. 
31. Dec. 

6. Jan.  
31. 

8.Febr. 
5. 
8. 

31 .Jan .  
1.Pebr. 
3. Jan. 

10. - 
4. 
5. 

2 Nm. 37 
9 Vm. 
9 18 
3Nm.  

11 Vm. 34 
3 Nm. 
1 50 
4 
2 65 
2 
3 65 
4 
2 52 
2 

4 
4 37 

12 Vm. 
2 Nm. 29 
3 
4 21 
4 - " 

,3 17 
12 Vm. 
4 Nm. 22 
9 Vm. 
2 Nm. S�89 
2 
2 I2 
2 
3 - 19 
8 Vm. 
3 Nm. 20 
4 

23 
3 
2 30 
2 
2 21 
4 

11  Vm. 55 
1 Nm, 
3 36 
3 
4 25 
3 
2 '29 
2 
3 33 
3 

107 Th6ni 

100 Weber 

89 Ris 

- -  Iselin 

135 Baehofner 

126 ttirsehi 

79 M~der 

125 Mettler 

- -  ?reiburghaus 

133 Eggimann 

i05 Kristeler" 

I12 Rohrbach 

118 Zimmermann 

54 Segesmann 

67 Baehmana 

- -  Glanguenin 

- -  Hostettler 

126 Tschandz 

io5 Freudiger 

- -  BSgli 

131 ttfigli 

144 Blaser 

129 Buri 

95 Steffen 

- -  Oswald 

Frontalempyem 

Ulcus ventrieuli 

Mageneetasie 

Aorteninsuffieienz 

Mitralinsuffieienz 

Abgelauf. Influenza 

Emphysem 

Abgelauf. Pneumonie 

Emphysem 

Progr. Muskelatrophie 

Cerebr. Kinderliihm. 

Poliomyl. aeut. anter. 
(Pat.  bek, Pil. Blandi) 
Hys te r ie  (Kali brom. 

4 g tiiglieh) 
Pseudohypertrophia 

muscul. 
Gelenkrheumatismus 

Influenza 

Typhus abdominalis 

Nephritis (Angmie) 

Cystitis 

XIII  ~---0,6 Nor- 
XIII  malwein: 
XIII  
XIV 
XIV 
XIV 
XII[  
XIV 
XIV 
XIV 
XIII  
XIII  
XIII  
XIV 
XIII 
~IV 
; IV 
~IV 
r 

KIV 
XIII 

iXlV 
XIII 
KII ~-- 0,71-{-~ 
KIII 

iIII 
XIII  
XIV '200 
XIV 200 
XIV 200 
XI I I  240 
X l l I  240 
XIV 200 
'XIV 200 
XII I  ~ 0 , 6  ] - ~  240 
XIII  ~r~ 240 
KIII 240 
Klll 240 
KII 280 
XIII 240 
XIV 200 
XIV 200 
iXIV 200 
XIV 200 
;XV 160 
X V  160 
XIII ] 240 
KIV [ 200 
KIV I 200 
XlV I 2oo 

240mgNaOH 
240 
240 
200 
200 
200 
240 
200 
200 
200 
240 
240 
240 
200 
240 
200 

~200 
12oo 
2oo 

1200 
240 
2oo 
24o 
28o 
240 
24o 
24o 
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Die B e e i n f l u s s u n g  der  Alkal i t i~t  des B l u t e s  und Harns  
du rch  e inge f f ih r t e  Si~uren und Alka l i en .  

Den bei diesen Versuehen nSthigen Bereehnungen sind fol- 
gende Anss fiir die verschiedenen in Betracht kommenden 
NormallSsungen, welche sich nach Volumenseinheiten gegenseitig 
vertreten, bezw. neutralisiren, zu Grunde gelegt: 
Normalnatronlauge enthiilt 40 g NaOH auf 1000 Wasser 
NormatlSsung yon Oxalsiiure 63 OxalsSmre auf 1000 
Normalsalzsiiure . . . .  36,5 ttCI : 1000 Wasser 

(offiein. SalzsSmre ~ 10 pCt. ItC1) 
1 g Milehsiiure (Normalmilehs.) entspricht 8600 mg NaOtt 
Normalweins~ure enth~lt . . . . .  75 g Weins. auf 1000 Wasser 
NormallSsung yon Natr. biearb, enth~ilt 84 g Na~C03 auf 1000 Wasser. 

t l e sum6 fiber die g e s a m m t e n  R e s u l t a t e .  

Ieh glaube die Resultate der naehstehenden Versuche fol- 
gendermaassen in ihren wesentlichen Ergebnissen ausdrfieken zu 
kSnnen : 

Durch S a l z s g u r e  4 - - 8  g HCI offic, pro die wurde in allen 
Fiillen, mit Ausnahme eines einzigen, die Alkalescenz des Blutes 
nicht vergndert. 

Die Acidit~t des Hams hat aber in allen diesen F/illen zu- 
geuommen; in einem Falle von Cystitis wurde tier stark alkali- 
sche tlarn endlich sauer durch die Darreichung von Safzs/iure. 

Dutch 10--30 g Mi lehs / iure  pro die wurde die Alkalescenz 
des Blutes vermindert ungefghr um -}--I-. 

Die Untersuchung des Harns hat ergeben, dass dabei die 
Aciditiit des Hams auch zugenommen hat~ aber nicht bedeutend. 
Diese Zunahme entsprach durchaus nicht der zugeffihrten S~[ure- 
menge, so dass wir daraus schliessen mfissen, dass der grSsste 
Theil der Milchs~ure i m  Organismus zu CO~ und Wasser ver- 
brannt wurde. Es scheint als0, dass die Milehs~iure keinen 
grossen Einfiuss auf die Aeiditi~t des Hams habe, da sie zum 
grSssten Theil im Kiirper verbrannt wird, so dass die Ansicht 
yon C a n t a n i  (Stoffwechselkrankheiten, deutsche Uebersetzung, 
1880, Bd. II. S. 230), dass die passendste und wirksamste S~iure, 
um den Harn sauer zu machen, die Milchs~ure sei, wenigstens 
dutch diese Versuche nieht best~tigt wird. Es ist dies natfir- 
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lioh mit  R@ksioht auf die Wirkung des Milchgenusses yon 
grosset praktischer Bedeutung. 

Durch 5 ~ I O g  Weins'~ure pro die wurde die AlkalesCenz 
des Blutes im DurehsGhnitt um-~ vermindert. 

Die Acidit~t des Harns hat dabei in allen F~fllen mit Aus- 
nahme eines einzigen zugenommen; aber die Zunahme der Aei- 
ditgt entspricbt nicht der zugef~ihrten S~uremenge, so dass aueh 
hier der grSsste Theil im KSrper verbrannt wurde. 

DurGh 5 - - I 5 g  Natr. biGarb, tgglich ist in 3 Fallen eine 
Vermehrung der Alkalescenz des Blutes im Durehschnitt ungef~ihr 
um ~w herbeigeftihrt worden; in 2 anderen Fg~llen dagegen trat 
keine Ver'gnderung der BlutalkalesGenz ein. 

Der Harn wurde dabei in allen FgJlen stark alkalisch. - -  
Die Ergebnisse der vorstehenden Untersuohuugen kann :ich 

also dahin zUsammenfassen: 
Durch Situren und Alkalien wird die :Alkalescenz des Blutes 

nicht bei allen Individuen beeinflusst; vielleicht ist der in der 
Einleitung erwghnte Regulationsmechanismus ffir die Zur[iekhal- 
tung der Alkalien (Ammoniakbildung) individuell verschieden. 
Ausserdem ist der Einfluss dieser Substanzen atff das Blur stets 
nur gering. 

Ganz anders, als das Blnt,  verhitlt sich nach unseren Vet'- 
suchen der Ham gegenfiber den eingef~ihrten Sguren und AIka- 
lien. Der Ham wurde nehmlich fast in allen VersuGhen ent- 
sprechend dem angewendeten Mittel saurer oder alkalisch. 

V. T h e r a p e u t i s c h e  Schlussfolgerungen.  

Wir sehen also, dass wir auf das Blut viel weniger ein- 
wirken kSnnen, als auf den [-Iarn. Wghrend wir die Reaction 
des Harns nach Belieben vergndern und davon eine thera- 
peutische und prophylaktische (bezw. di~tetisehe) Verwerthung 
ffir Krankheiten der Harnwege (Nierensteine, Blasensteine, Ka- 
tarrhe u. s. w.) ableiten d~irften, kSnnen wir durch diese Sub- 
stanzen in den von uns angewendeten Dosen f~ir die sogen. 
sauren Diathesen (Gieht, Gallensteine, Raohitis) nieht, so viel 
erreichen. Immerhiu mSehten wit deswegen nicht bestreiten, 
dass fortgesetzte Darreiehung yon Alkalien und passende Wahl 
der Kost in Bezug auf ihre S~ureproduction und Sguregehalt 
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bei den oben erw'~hnten Diathesen therapeutisehe und prophy- 
lactische Bedeutung haben kSnnen. Zun~ehst sind ja vlelleicht 
im kranken KSrper die Regulations- und Ausscheidungsvorg~nge 
ganz ander% wie bei unseren Versuehspersonen. Ausserdem han- 
delt es sich bei jenen Diathesen oder Dyskrasien nieht blos um 
die Beeinflussung des Blutes, sondern auch urn die Besehaffen- 
heit der sonstigen KSrperbestandtheile. Ferner kommt ffir die 
Behandlung jener Dyskrasien stets eine daue rnde  di~tetisehe 
Regulation der S~urezufuhr in Betraeht, und ebenso handelt es 
sieh therapeutiseh stets am eine lange fortgesetzteAlkalizufuhr, 
w~hrend wir unsere Versuehe aus ~usseren Grfinden zeitlich be- 
schr~nken mussten. 

Zum Sehlusse bleibt mir noeh die angenehme Pfiieht, mei- 
nen hoehverehrten Lehrer, tIerrn Professor Sahli ,  ffir die g(itige 
Anregung und Unterstfitzung, die er mir bei der Abfassung der 
vorliegenden Arbeit gew~hrte, meinen herzlichsten Dank auszu- 
spreehen. 


